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beauty &
wellness

1958 -2018
FORMAZIONE

L'Arte del MASSAGGIO

DURATA: 9 ore

CERTIFICAZIONE FINALE:
attestato di frequenza

DESTINATARI E PREREQUISITI:
Rivolto a tutti coloro che vogliono
accostarsi alla pratica del massaggio
base classico.

CALENDARIO e ORARIO:
[l lunedi o mercoledi sera dalle 19:30
alle 22:30

POSTI DISPONIBILI:
max 10

COSTO:
€.108,00 iva esente

SEDE DI SVOLGIMENTO:
Canelli - via dei Prati 16

ALTRE INFORMAZIONI:
Lezioni pratiche in laboratorio

OBIETTIVI DEL CORSO:
Imparare a compiere le tecniche di base del massaggio e alcune sequenze
in posizione supina e prona

ARGOMENTI:

Le principali manovre del massaggio: sfioramento, impastamento,
percussione  vibrazione K frizione Benefici e controindicazioni del
massaggio Lambiente ideale e gli accessori per eseguire il massaggio
Massaggio degli arti inferiori, del piede, della schiena

DOCENTI:

TINA PERRONE, da oltre vent'anni si occupa di benessere olistico.
Operatrice olistica dal 1989 con Master Reiki e estetista. Insegnante
di massaggio Thailandese Californiano, Hawaiano, Ayurvedico e
massaggio Tibetano. Tutt'oggi il suo obiettivo & di apportare un benessere
psicofisico alle persone attraverso le tecniche apprese.
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ADESIONE

(da restituire ai recapiti di APRO Formazione che frovi a fondo pagina)

Il sottoscritto Nato/a (Prov. di )il
Codice Fiscale: residente in (Prov.di____)
via n® CAP
Tel. E- mail
CHIEDE

- di partecipare al corso L'Arte del MASSAGGIO a.f. 2018/2019 e di essere informato sulle successive edi-
zioni, al prezzo di

0€.108,00 (I.V.A. esente)

di scegliere la seguente modalita di pagamento usando come causale:
(codice corso + nome corso) aggiungendo nome e cognome

O Bonifico Bancario: APRO Formazione Scarl Strada Castelgherlone 2/a - 12051 ALBA CN
IBAN T 21 C 08530 22503 000120156699 - presso Banca d'Alba, Agenzia di Alba Corso Piave,
104

O Bollettino postale: su C/C 40341745 APRO FORMAZIONE SCARL

O Pagamento in contanti

Consenso:

con la firma in calce alla presente, preso atfo del confenuto degli artt. 13 e 14 REGOLAMENTO UE
2016/679 il sottoscritto attesta il proprio libero consenso al trattamento dei propri dati personali
comuni e sensibili, vincolandolo comunque al rispetto delle condizioni della presente clausola
informativa ed ad ogni alfra condizione imposta per legge.

Data: Firma:
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