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DURATA: 4 ore

CERTIFICAZIONE FINALE:
Certificazione Abilitazione DAE 

DESTINATARI E REQUISITI:
Il corso BLSD è rivolto a soccorritori, personale 
scolastico/aziendale/sanitario, care giver, OSS e 
assistenti familiari qualificati e a tutti coloro che sono 
interessati a conoscere le manovre salvavita. Dai 16 
anni in su.

CALENDARIO E ORARIO:
Verifica inizio corso, calendario e orario dettagliato su 
store.aproformazione.it

POSTI DISPONIBILI:
Da un minimo di 6 iscritti ad un massimo di 18

COSTO:
€ 60,00 - sono previsti sconti per l’iscrizione di più 
allievi della stessa azienda/ente e per gli OSS e gli 
assistenti familiari che si sono qualificati con APRO 
Formazione

SEDE DI SVOLGIMENTO:
strada Castelgherlone, 2/A Alba (CN)

ALTRE INFORMAZIONI:
Rapporto istruttore:discente 1:6
Lezione in aula + esercitazioni pratiche all’80%

DESCRIZIONE DEL CORSO:
Il corso BLS-D ha come obiettivo l’apprendimento 
delle manovre salvavita per intervenire velocemente 
ed in modo efficace in soccorso di un adulto o 
bambino in arresto cardiaco. In occasione del corso 
apprenderai anche le manovre per riconoscere e 
gestire l’ostruzione grave delle vie aeree sia su adulti 
che bambini.

ARGOMENTI TRATTATI:
•	 Introduzione alla rianimazione cardiopolmonare
•	 Valutazione della sicurezza ambientale
•	 Valutazione della vittima e riconoscimento 

dell’arresto cardiaco
•	 Allertamento del sistema di emergenza 112
•	 BLS e uso del defibrillatore (Adulto, pediatrico e 

lattante)
•	 Disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo
•	 Esercitazioni pratiche individuali e di gruppo su 

manichino adulto, bambino e lattante

DOCENTI:
Istruttori accreditati presso la Regione Piemonte.

Abilitazione all’uso del Defibrillatore
Semi-Automatico
BLS-D Basic Life Support and Defibrillation
Adulto e pediatrico

APRO Formazione è Ente Formatore accreditato presso la Regione Piemonte con determina 564 dell’11/09/2018
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