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CORSO GRATUITO* riservato ai disoccupati con profilo GOL 101

› ad Alba
› 50 ore di corso
› per chi è in cerca di lavoro e/o percettore di Naspi o SFL

Per accedere al corso è necessario essere maggiorenni ed in possesso 
della profilazione GOL 101 rilasciata dal Centro per l’Impiego

COMUNICAZIONE 
EFFICACE
ALBA
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DURATA: 50 ore

ORARIO: diurno infrasettimanale

GRUPPO CLASSE: min 8 persone

COSTO: GRATUITO* finanziato al 100%, per chi 
possiede i requisiti, da POR FSE+ 21-27 e PNRR

CERTIFICAZIONE: CERTIFICAZIONE DELLE 
COMPETENZE

SEDE DI SVOLGIMENTO: Alba - str.Castelgherlone 2/a

PREREQUISITI:
•	 Compimento del 18mo anno di età
•	 Diploma di Scuola Secondaria di I° Grado
•	 Motivazione all’esperienza formativa e coerenza 

con obiettivi professionali di inserimento 
lavorativo e skill gap analysis GOL

DESTINATARI: Disoccupati

PROVE DI INGRESSO: Colloquio informativo-
orientativo-motivazionale

Il percorso formativo sviluppa conoscenze e capacità 
connesse all’utilizzo di strategie, tecniche e strumenti 
per relazionarsi in modo efficace all’interno di gruppi 
di lavoro nei diversi contesti professionali, adottando i 
principi e l’approccio metodologico della comunicazione 
assertiva.

All’interno del corso verranno utilizzate modalità 
didattiche attive quali: lezioni partecipate e discussioni 
guidate, visione di risorse video, simulazioni e casi 
studio, saranno affrontate/contestualizzate anche 
le tematiche relative alla parità di genere e non 
discriminazione.
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Altri temi come: sviluppo sostenibile, alle tecnologie 
informatiche e alle competenze digitali trasversali, verrà 
prestata attenzione alla dimensione dell’accoglienza, 
della sicurezza e alla promozione della formazione 
continua in ottica lifelong learning, fornendo fonti 
informative e strumenti per l’aggiornamento
e l’autoformazione individuale mediante risorse web.

OBIETTIVI DEL CORSO:

*TECNICHE DI COMUNICAZIONE EFFICACE
CORSO IN ATTESA DI APPROVAZIONE E FINANZIAMENTO DA 

PARTE DEGLI ENTI COMPETENTI


